
UNA CASA 
cuerpo, arte, persona 
Fechas: 1, 15  y 22 de marzo de 2018 (y 5 de abril para sesión final) 

Horario: 16:30 - 19:30 h. 

Lugar: Sala Multiusos 

Plazas: 15 

Inscripción: Para inscribirse enviar una pequeña autobiografía y una carta de motivación 
a: noemigar@ucm.es 

El taller propone un acercamiento al autorretrato pictórico a partir de la ampliación de la 
conciencia corporal y la investigación acerca de la memoria autobiográfica de cada cual. 
Exploraremos cuatro dimensiones del cuerpo, la física, la emocional, la intelectual y la 
energética, con el objetivo de establecer vínculos entre la personalidad, el cuerpo y los procesos 
de creación artística. La metodología empleada reúne técnicas y concepciones procedentes de 
la danza contemporánea, el contact, el proceso corporal integrativo,  las artes escénicas, la 
meditación y la pintura expresiva. 

Este taller va dirigido a aquellas personas interesadas en explorar los procesos de creación 
pictóricos a partir de las vivencias autobiográficas como fuente de creatividad y de 
autoconocimiento. 

Coordina: Noemí García Díaz. 

Noemí García Díaz. Profesora asociada de la Facultad de Bellas Artes. Licenciada en Ciencias 
de la Imagen (UCM), Antropología social y cultural (UAM), y Psicología (UCM). MPHIL en 
Documental (ECA). Directora del proyecto artístico "Una casa", dedicado a la investigación de los 
procesos de creación artísticos en torno a la memoria. 

Financia: Vicedecanato de Cultura 

Programa [AC] Acciones Complementarias 2018 
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